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CPancowns de puicre ') sens”

Contenu

bversets:
Psaume 34:9 (gout)

1 Samuel 3:9 (ouie)
Psaume 1231 (vue)
Psaume 1395 (toucher)

2 Corinthiens 2:15-16 (odorat)

5 fiches explicatives

Matériel a préparer

- gout: 1 lot de bonbons sucres et 1 lot de bonbons amers
- ouie : piece calme avec musigue instrumentale douce
- Vue : une trentaine de photos variees
- toucher : cailloux de tailles, formes et textures différentes
- odorat : petits flacons d'eau de toilette
- optionnel : bougies chauffe-plat

Mode d'emploi
- Disposer chaque verset avec la fiche explicative et le matériel
correspondants dans des pieces différentes (proposer de sortir a

l'exterieur pour la station "odorat").

- Proposer a chaque participant d'allumer une bougie au debut de son
parcours, pour 'se mettre en priere" de maniere symbolique.

- Inviter les participants a passer d'une station a l'autre toutes les 10
minutes (prévoir un minuteur ou un signal).

- Prévoir un temps convivial a la fin du parcours pour echanger sur ce qui
a été vecu (ou un tableau ou chacun peut s'exprimer).
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