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Priere - Deposer et recevoir

Anne Herrenschmidr Kohler

Mon Pére, me voici devant toi.

Je prends un instant pour realiser ta presence.

Jouvre mes mains devant moi et j'y dépose mes preoccupations,
Mes apprchensions, ma déception,

Cette affliction, cette désolation.

J'y depose mes questions,

Mes ruminations, cette obsession,

Ma confusion, mon hésitation.

J'y depose mes tensions, ma frustration, mes contradictions,
Mon ambition et mes revendications, mes illusions.

J'y depose mon addiction, ma compulsion, cette tentation,

Mes suppositions et mes dissimulations,

Mes manipulations.

Toutes ces choses-la, lourdes au creux de mes mains,

Je les abandonne maintenant au creux des tiennes.

Et les mains légeres, ouvertes devant toi,

Je recois maintenant de toi

Ton amour, infini, inconditionnel.

Je recois Ta paix, qui surpasse toute intelligence.

Je recois Ta joie, au-dela de toute circonstance.

Je recois Ta provision, pour chacun de mes besoins :
Physiques, ¢émotionnels, spirituels.

Je recois ton pardon immerite,

Ta protection inégalce,

Ton réconfort, encore et encore,

Ton acceptation totale de qui je suis.
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Mon Pere, me voici devant toi.

Jaccueille ta présence, ici et maintenant.
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